
CARCASSONNE
LE PAYS CATHARE ET SES CONTESLE PAYS CATHARE ET SES CONTES



Après-midi :  Direction Mirepoix, découverte de cette cité
médiévale, réputée pour ses couverts du XIIIe siècle, la
cathédrale Saint-Maurice à la nef la plus large de France.

Après-midi :  Visite de Narbonne, ancienne capitale romaine,
carrefour de toutes les cultures : le palais des Archevêques, la
cathédrale Saint-Just… Visite du quartier de la Cité, du quartier
du Bourg. Continuation vers Gruissan, vieux village de pêcheurs
et cité de chalets sur pilotis dressés sur la plage.

C A R C A S S O N N E
LE PAYS CATHARE ET SES CONTESLE PAYS CATHARE ET SES CONTES

Jour 1 : CARCASSONNE

Arrivée en fin d’après-midi à SOWELL HÔTELS Les Chevaliers ****. 
Accueil, installation puis apéritif de bienvenue, dîner et nuit.

Jour 2 : CITÉ MÉDIÉVALE - MIREPOIX

Matin :  Visite guidée de la Cité Médiévale de Carcassonne,
inscrite au Patrimoine Mondial de l’UNESCO, c’est la plus
grande forteresse d’Europe. 

DÉJEUNER À L’HÔTEL

Jour 3 : BASTIDE ST LOUIS – MINERVE

Matin :  Découverte du quartier de la Bastide St-Louis, la
cathédrale St-Michel, les Halles, la Place aux Herbes. Le quartier
a conservé le tracé des rues en damiers et l’ensemble, entouré
de remparts, présente une richesse architecturale
remarquable.

DÉJEUNER À L’HÔTEL

Après-midi :  Direction Minerve, Cité Cathare au passé
tumultueux classée parmi les plus beaux villages de France.
Cernée de gorges profondes, Ancien bastion cathare détruit en
1210, le village garde une stèle en mémoire d’un bûcher cathare. 

RETOUR À L’HÔTEL ET DINER

RETOUR À L’HÔTEL ET DINER

Jour 4 : CHÂTEAUX CATHARES – 
NARBONNE – GRUISSAN

Matin :  Direction la région de Cabardès sur la route du
Belvédère des châteaux Cathares et les châteaux de Lastours :
Cabaret, Tour Régine, Surdespine et Querthineux édifiés sur
le même socle rocheux

DÉJEUNER À L’HÔTEL

Jour 5 : ALET LES BAINS – RENNES LE
CHÂTEAU – LA MONTAGNE NOIRE

Matin :  Départ pour la Vallée de l’Aude avec la visite d’Alet-les
Bains, village pittoresque au passé riche en histoires et
légendes, habité par Nostradamus. Puis arrêt à Rennes Le
Château, village connu dans le monde entier grâce à son curé,
l’Abbé Saunière qui laissa dans le village de nombreuses
constructions et énigmes.

DÉJEUNER DANS LA RÉGION

Après-midi : Direction Montolieu, village du livre et des arts
graphiques puis retour par le moulin à papier de Brousses et
Villaret. 

RETOUR À L’HÔTEL ET DINER

RETOUR À L’HÔTEL ET DINER

Jour 6 : CARCASSONNE

Retour du groupe après le petit déjeuner.

INSPIRATIONS :

SOWELL Les Chevaliers

Canal du midi (7km) :  Balade sur le canal du midi
Abbaye de Fontfroide (58km ): Visite de cette
ancienne abbaye cistercienne
Limoux (27km) : Visite de la ville et du centre
historique

Chateau de Saissac (25km) : château cathare offrant
une vue panoramique sur la Montagne Noire.
Béziers (90km) : Visite de la ville médiévale
Maison de la Truffe (17km) : histoire de la truffe

Visite optionnelle du Château Comtal (en supplément)

Visite optionnelle d’une coopérative oléicole ou de l’Abbaye de Caunes
(en supplément)

 6 Jours / 5 Nuits

Prix à partir de

Base 30 pers. 499.00 € TTC

1 gratuité chauffeur en single à partir de 20 personnes payantes 
1 gratuité pour 30 personnes payantes en ½ double

Inclus : Pension complète (déjeuner et dîner 3 plats) avec ¼ de vin
et café le midi, excursions et visites mentionnées dans le
programme, guide-accompagnateur. 

Non Inclus : Taxe de séjour en vigueur, supplément chambre
individuelle à partir de 35€/pers/nuit, le transport aller-retour et
pendant le séjour, les extras : téléphone, bar… .  


